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ÎÐÃÀÍÈÇÀÒÎÐÛ

Министерство Здравоохранения РФ

Департамент здравоохранения города Москвы

Российское общество пластических, реконструктивных и эстетических 
хирургов (РОПРЭХ)

Российская академия наук

Российское общество хирургов (РОХ)

Кафедра пластической и реконструктивной хирургии, косметологии 
и клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава 
России

Кафедра пластической и челюстно-лицевой хирургии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

Кафедра пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)

Общество специалистов эстетической медицины (ОСЭМ)

Межрегиональная общественная организация специалистов 
ботулинотерапии

Союз «Национальный альянс дерматовенерологов и косметологов 
(НАДК)»
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ÎÐÃÊÎÌÈÒÅÒ

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГКОМИТЕТА

Мантурова Наталья Евгеньевна
Главный внештатный специалист пластический хирург Министерства здраво-
охранения РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующая кафе-
дрой пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 
технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Прези-
дент Российского общества пластических, реконструктивных и эстетических 
хирургов, д.м.н., профессор

 Уважаемые коллеги! 

Рада приветствовать вас на XIII Национальном конгрессе с 
международным участием имени Николая Олеговича Ми-
ланова «Пластическая хирургия, эстетическая медицина и 
косметология».

Этот год особенно значим для Российского Общества 
пластических, реконструктивных и эстетических хирур-
гов (РОПРЭХ), которое отмечает свой 30-летний юбилей. 
Искренне поздравляю коллег с этим знаменательным со-
бытием и желаю дальнейшего процветания и успехов в 
развитии нашей специальности.

Национальный конгресс заслуженно является одной из 
ведущих площадок для обмена опытом, обсуждения на-
учных проблем и принятия ключевых решений в области 
пластической хирургии. В нём участвуют ведущие специ-
алисты из России и зарубежья: врачи, учёные, препода-
ватели, руководители кафедр и представители системы 
здравоохранения.

Программа Конгресса неизменно отражает современные 
тенденции и растущие запросы отрасли. Междисципли-
нарный формат даёт возможность объединить специали-
стов из разных областей, способствуя обмену знаниями и 
внедрению инноваций.

Ключевые события Конгресса этого года:

–  Заседание профильной комиссии по специальности 
«Пластическая хирургия», на котором будут обсуждать-
ся стратегические решения и важнейшие вопросы про-
фессионального сообщества;

–  «Национальный день реконструктивной и пластической 
хирургии молочной железы», посвящённый современ-
ным достижениям и вызовам в этой значимой области 
медицины;

–  «Международный консилиум», где ведущие мировые 
эксперты представят свои уникальные подходы, послед-
ние исследования и практический опыт;

–  «Международная конференция по регенеративной хи-
рургии», открывающая новые горизонты в области кле-
точных технологий и восстановления тканей;

–  Секция, посвящённая памяти Ольги Сергеевны Пановой, на 
которой участники вспомнят заслуги этого выдающегося 
специалиста и обсудят её вклад в развитие профессии;

–  Олимпиада РОПРЭХ по пластической хирургии — уни-
кальная возможность для молодых и амбициозных 
хирургов продемонстрировать свои навыки и  соревно-
ваться за звание лучших.

Особое внимание в программе уделено руководителям 
медицинских учреждений. «Секция для руководителей 
клиник эстетической медицины» станет пространством 
для обсуждения стратегий управления, новых подходов к 
организации работы и других актуальных вопросов.

Неотъемлемой частью Конгресса остаются показательные 
операции в прямом эфире. Это уникальная возможность 
для участников наблюдать за работой мастеров своего 
дела, задавать вопросы и детально обсуждать нюансы хи-
рургической практики.

Каждая секция, мастер-класс и встреча на Конгрессе – это 
не просто образовательное мероприятие, а настоящая 
площадка для вдохновения, профессионального роста и 
формирования новых идей, которые помогут участникам 
совершенствовать свои навыки и развивать отрасль.

Мы все объединены одной благородной миссией – развити-
ем профессионального сообщества пластических хирургов, 
вне зависимости от границ и национальностей. За послед-
ние годы достигнут значительный прогресс в повышении 
качества медицинской помощи, образовательной деятель-
ности и подготовке кадров. Это остаётся важнейшей зада-
чей в условиях динамичного развития отрасли.

Желаю всем участникам продуктивной работы, новых 
знаний и ярких впечатлений!
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ÎÐÃÊÎÌÈÒÅÒ
ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

КООРДИНАТОР НАУЧНОЙ 
ПРОГРАММЫ ПО ПЛАСТИЧЕСКОЙ 
ХИРУРГИИ:

Шаробаро Валентин Ильич 
пластический хирург, врач хирург высшей 
квалификационной категории, директор 
клиники и заведующий кафедрой пластической 
хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), профессор кафедры пластической, 
реконструктивной хирургии, косметологии 
и клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н., 
профессор, профессор РАН

Васильев Вячеслав Сергеевич — к. м.н., пластический хи-
рург, онколог, член РОПРЭХ, ASPS, ISPRES

Васильев Сергей Александрович — д. м.н., профессор, за-
ведующий кафедрой пластической хирургии и  косме-
тологии Южно-Уральского государственного медицин-
ского университета, главный внештатный специалист 
пластический хирург по  Уральскому федеральному 
округу

Вербо Елена Викторовна — д. м.н., профессор, пластиче-
ский, реконструктивный и  челюстно-лицевой хирург, 
заведующая отделением реконструктивной хирургии, 
заслуженный врач России

Волох Мария Александровна — д. м.н., заведующая ка-
федрой пластической и  реконструктивной хирургии 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова

Гагарина Светлана Вячеславовна — д. м.н. профессор 
кафедры пластической хирургии РУДН, пластический 
хирург

Голубев Игорь Олегович — д. м.н., заведующий отделени-
ем микрохирургии и травмы кисти ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр травмато-
логии и  ортопедии имени Н. Н. Приорова» Минздрава 
РФ, председатель Правления Российского общества 
кистевых хирургов

Груша Ярослав Олегович — д. м.н., профессор, руково-
дитель отдела орбитальной и  глазной реконструктив-
но-пластической хирургии ФГБНУ «НИИ глазных болез-
ней», профессор кафедры глазных болезней Первого 
МГМУ им. И. М. Сеченова, эксперт РАН

Дайхес Николай Аркадьевич — д. м.н., профессор, глав-
ный внештатный оториноларинголог Минздрава РФ, 
член коллегии Минздрава РФ, член общественной па-
латы РФ, заслуженный работник здравоохранения РФ, 
директор ФГБУ «Научно-клинический центр оторино-
ларингологии ФМБА России»

Захаров Антон Игоревич — пластический хирург, член 
профильной комиссии Минздрава РФ, аттестованный 
эксперт Росздравнадзора по  специальности «Пласти-
ческая Хирургия», член РОПРЭХ, член Этического Коми-
тета РОПРЭХ

Зикиряходжаев Азиз Дильшодович — д. м.н., профессор, 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА
Авдеев Алексей Евгеньевич — к. м.н., реконструктивный 
пластический хирург, спортивный врач, врач высшей 
квалификационной категории, директор Института 
красоты на Арбате

Авдошенко Ксения Евгеньевна — к. м.н., пластический 
хирург, член Профильной комиссии Минздрава РФ, Ат-
тестованный эксперт Росздравнадзора по специально-
сти «Пластическая Хирургия», член РОПРЭХ

Аветисов Сергей Эдуардович — научный руководитель 
ФГБНУ «НИИ глазных болезней», академик РАН, заслу-
женный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, д. м.н., 
профессор

Аганесов Георгий Александрович — к. м.н., ассистент 
кафедры пластической хирургии Первого МГМУ 
им. И. М. Сеченова, секретарь РОПРЭХ

Боровиков Алексей Михайлович — д. м.н., профессор, 
пластический хирург, член РОПРЭХ, член Международ-
ного общества эстетической пластической хирургии 
(ISAPS)
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заведующий отделением онкологии и  реконструктив-
но-пластической хирургии молочной железы и  кожи 
МНИОИ имени П. А. Герцена — филиала ФГБУ «НМИЦ ра-
диологии» Минздрава России

Жолтиков Виталий Владимирович — к. м.н., доцент ка-
федры пластической и  реконструктивной хирургии 
ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный пе-
диатрический медицинский университет» МЗ РФ

Исмагилов Артур Халитович — д. м.н., главный внештат-
ный специалист-пластический хирург Приволжского 
федерального округа Минздрава РФ, ведущий научный 
сотрудник отдела реконструктивной хирургии При-
волжского филиала ФГБУ «РОНЦ им.  Н. Н. Блохина» 
Минздрава РФ, профессор кафедры онкологии и хирур-
гии КГМА — филиала ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
РФ, член РОПРЭХ, заведующий отделением пластиче-
ской хирургии медицинской клиники «Онкопрофи»

Кашин Сергей Владимирович — к. м.н., доцент кафедры 
гастроэнтерологии «Национального медицинского ис-
следовательского центра терапии и профилактической 
медицины» Министерства здравоохранения РФ, руко-
водитель Российско-японского эндоскопического цен-
тра, заслуженный врач РФ

Каграманян Игорь Николаевич — директор департамен-
та здравоохранения Правительства РФ

Каракулина Екатерина Валерьевна — директор Депар-
тамента организации медицинской помощи и санатор-
но-курортного дела Минздрава РФ

Кудзаев Казбек Урусханович — к. м.н., руководитель 
центра ортопедии и  эстетической хирургии «Клиника 
Доктора Кудзаева»

Липский Константин Борисович — к. м.н., пластический 
хирург, доцент кафедры пластической, реконструк-
тивной хирургии, косметологии и  клеточных техно-
логий ФДПО РГМУ им.  Н. И. Пирогова, вице-президент 
Российского Общества Пластических Реконструктив-
ных и Эстетических хирургов (РОПРЭХ), соучредитель 
и член Европейского Общества Ринопластики, ведущий 
специалист по  вторичной и  реконструктивной рино-
пластике

Мариничева Ирина Геннадьевна — д. м.н., профессор 
кафедры пластической и реконструктивной хирургии, 
косметологии и  клеточных технологий РНИМУ им.  Пи-
рогова, профессор кафедры пластической хирургии 
РУДН, сертифицированный пластический хирург, че-
люстно-лицевой хирург высшей квалификационной 
категории, член РОПРЭХ, ISAPS, EACMFS

Мельников Дмитрий Владимирович — к. м.н., пластиче-
ский хирург, доцент кафедры онкологии, радиотерапии 
и  пластической хирургии Первого МГМУ им.  И. М. Се-
ченова, заведующий отделением Реконструктивной 
и пластической хирургии клиники Ланцет

Митиш Валерий Афанасьевич — к. м.н., доцент, хирург 
высшей квалификационный категории, директор 
НИИ неотложной детской хирургии и травматологии, 
руководитель отдела травматологии, ран и  раневых 
инфекций, заслуженный врач РФ

Никитин Олег Леонидович — член РОПРЭХ, руководи-
тель заведующий отделением пластической хирургии 
ИПХИК, к. м.н.

Новиков Михаил Леонидович — к. м.н., ортопед, пласти-
ческий хирург, травматолог, хирург, член Американско-
го общества хирургов периферических нервов, Все-
мирного общества реконструктивных микрохирургов

Павлюк Михаил Даниелович — пластический хирург, 
андролог, зам. ген. директора по медицинской деятель-
ности Института пластической хирургии и  косметоло-
гии, секретарь профильной комиссии Минздрава РФ 
по  специализации Пластическая хирургия, действи-
тельный член Российского Общества Пластических 
Реконструктивных и Эстетических хирургов (РОПРЭХ), 
член Этического Комитета РОПРЭХ.

Павлюченко Леонид Леонидович — член РОПРЭХ, почет-
ный член ISAPS, член редакции журнала «Пластическая 
хирургия и эстетическая медицина», д. м.н., профессор

Поляков Андрей Павлович — д. м.н., профессор, руково-
дитель отдела опухолей головы и шеи и микрохирургии 
МНИОИ им. П. А. Герцена — филиал ФГБУ «НМИЦР» МЗ 
РФ, профессор кафедры пластической хирургии, ради-
отерапии и  реконструктивной хирургии Сеченовского 
Университета

Пржедецкий Юрий Валентинович — д. м.н., профессор, 
заведующий отделением реконструктивно-пластиче-
ской хирургии и онкологии ФГБУ «НМИЦ онкологии» МЗ 
РФ, заслуженный врач РФ

Пушкарь Дмитрий Юрьевич — заведующий кафедрой 
урологии МГМСУ им.  А. И. Евдокимова Минздрава РФ, 
главный внештатный специалист-уролог Министер-
ства здравоохранения РФ и Департамента здравоохра-
нения г. Москвы, заслуженный врач РФ, заслуженный 
деятель науки РФ, д. м.н., профессор

Пшениснов Кирилл Павлович — д. м.н., основатель 
клиники «Центр Пластической Хирургии», пластиче-
ский и реконструктивный хирург, профессор кафедры 
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травматологии Ярославской медицинской академии, 
врач-хирург высшей квалификационной категории

Радзинский Виктор Евсеевич — д. м.н., профессор, зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перина-
тологии Медицинского института РУДН, заслуженный 
деятель науки РФ, член-корреспондент РАН

Рахимов Ахмед Якупович — пластический хирург, пре-
подаватель кафедры пластической, реконструктивной 
хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, преподаватель учебного 
Центра «Ланцет», член IPRAS, ESPRAS, PLASTA, РОПРЭХ, 
ОСЭМ

Рыбакин Артур Владимирович — пластический хирург, 
главный врач клиники эстетической медицины «ГА-
ЛАКТИКА»

Скворцова Вероника Игоревна — руководитель Феде-
рального Медико-Биологического Агентства России, 
д. м.н., профессор

Татаурщикова Наталья Станиславовна — д. м.н., профес-
сор, заместитель генерального директора по науке Ин-
ститута пластической хирургии и косметологии

Филатова Ирина Анатольевна — д. м.н., профессор кафе-
дры непрерывного медицинского образования ФГБУ 

«Московский НИИ глазных болезней им. Гельмгольца» 
Минздрава РФ, руководитель отдела пластической хи-
рургии и глазного протезирования, член Европейского 
общества окулопластических хирургов (ESOPRS)

Устюгов Андрей Юрьевич — доцент кафедры онколо-
гии, гематологии и лучевой терапии РНИМУ им. Н. И. Пи-
рогова, к. м.н.
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КООРДИНАТОР НАУЧНОЙ 
ПРОГРАММЫ 
ПО КОСМЕТОЛОГИИ:

Шарова Алиса Александровна  
д.м.н., врач-дерматолог, косметолог, трихолог, 
руководитель направления «Косметология» 
кафедры реконструктивной и пластической 
хирургии, косметологии и клеточных 
технологий ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова, действительный член МООСБТ

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА
Гайдаш Наталия Владимировна — к. м.н., 
врач-косметолог, дерматовенеролог, дерматоонко-
лог, руководитель клиники ТРИАКТИВ

Горская Антонина Александровна — врач-дерма-
товенеролог, косметолог, руководитель Института 
Красоты «O’Live», г. Нижний Новгород, руководи-
тель центра «Восстановительная Косметология» 
Университетской клиники ПИМУ

Дзгоева Фатима Хаджимуратовна — к. м.н., эндо-
кринолог, врач высшей квалификационной катего-
рии, доцент кафедры «Диабетологии и диетологии» 
ИВ и ПДО ФГБУ НМИЦ Эндокринологии Минздрава 
России

Ильницкий Андрей Николаевич — д. м.н., про-
фессор, первый заместитель директора АНО «На-
учно-исследовательский медицинский центр «Ге-
ронтология», заведующий кафедрой терапии, 
гериатрии и антивозрастной медицины ИПК ФМБА 
России

Калашникова Наталья Геннадьевна — врач-кос-
метолог, специалист по инъекционным методикам, 
врач высшей категории, главный врач и директор 
по научной работе сети клиник «Linline»

Кобаладзе Нино Константиновна — пластиче-
ский хирург, косметолог, дерматовенеролог, глав-
ный врач медицинского центра «МедКлиник», сер-
тифицированный тренер по контурной и интимной 
пластике, член ЕМЛА, член Международной ассоци-
ации лазерной медицины и хирургии, член Амери-
канской академии антивозрастной медицины

Круглова Лариса Сергеевна — д. м.н., профессор, 
проректор по учебной работе, заведующая кафе-
дрой дерматовенерологии и косметологии ФГБУ 
ДПО «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Россий-
ской Федерации

Орлова Ольга Ратмировна — д. м.н., профессор ка-
федры нервных болезней ИПО ПМГМУ им. И. М. Се-
ченова и кафедры пластической и реконструк-
тивной хирургии, косметологии и клеточных 
технологий ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 
президент Межрегиональной общественной орга-
низации специалистов ботулинотерапии (МООСБТ)

Потекаев Николай Николаевич — д. м.н., профес-
сор, главный внештатный специалист по дермато-
венерологии и косметологии МЗ РФ и ДЗМ, заведу-
ющий кафедрой кожных болезней и косметологии 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова, директор Московского 
научно-практического центра дерматовенерологии 
и косметологии ДЗМ, президент Национального 
альянса дерматологов и косметологов

Прощаев Кирилл Иванович — д. м.н., профессор, 
директор АНО «Научно-исследовательский меди-
цинский центр «Геронтология»

Силантьева Елена Сергеевна — д. м.н., акушер-ги-
неколог, заместитель главного врача по реабилита-
ции Клинического Госпиталя «Лапино»

Стенько Анна Германовна — д. м.н., профессор, 
заведующая отделение косметологии АО «Институт 
пластической хирургии и косметологии», профес-
сор кафедры дерматовенерологии и косметологии 
ФГБУ ДПО «Центральная государственная меди-
цинская академия» Управления делами Президента 
Российской Федерацииской хирургии (ISAPS)
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ÖÅÐÅÌÎÍÈß ÎÒÊÐÛÒÈß

XIII Национальный конгресс с международным участием имени Н.О. Миланова «Пластическая хирур-
гия, эстетическая медицина и косметология» проходил в юбилейный год для Российского общества 
пластических, реконструктивных и эстетических хирургов. В 2024 году РОПРЭХ отметил свой 30-лет-
ний юбилей.
Церемония открытия прошла в ещё более торжественной атмосфере. 

• Министр здравоохранения Михаил Альбертович Мурашко наградил ведущих специалистов пласти-
ческих хирургов и косметологов нагрудным знаком «Отличник здравоохранения» за многолетний 
труд, профессиональное мастерство и высокие достижения в области здравоохранения. Также 
были объявлены Благодарности Министра здравоохранения Российской Федерации и вручены По-
четные грамоты.

• Главный внештатный специалист по пластической хирургии Минздрава России и ДЗМ, президент 
РОПРЭХ, д.м.н., профессор Наталья Евгеньевна Мантурова выступила с докладом о 30-летней рабо-
те общества.

• За вклад в развитие РОПРЭХ были вручены юбилейные медали.
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В президиум церемонии открытия вошли:

Мантурова Наталья Евгеньевна
главный внештатный специалист пластиче-
ский хирург Министерства здравоохранения 
РФ и Департамента здравоохранения г. Мо-
сквы, президент РОПРЭХ, д.м.н., профессор 

Мурашко Михаил Альбертович
Министр здравоохранения РФ 

Вергазова Эльмира Камильевна
Заместитель директора департамента по ре-
ализации специального инфраструктурного 
проекта Министерства здравоохранения РФ

Каграманян Игорь Николаевич
Директор Департамента здравоохранения 
Правительства Российской Федерации

Башанкаев Бадма Николаевич
Первый заместитель председателя Комитет Го-
сударственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации по охране здоровья

Дайхес Николай Аркадьевич
Директор ФГБУ НМИЦО ФМБА России, главный 
внештатный специалист-оториноларинголог 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, д.м.н., профессор, член-корре-
спондент РАН

Каприн Андрей Дмитриевич
Генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиоло-
гии» Минздрава России, главный внештатный 
специалист онколог Минздрава России, д.м.н., 
профессор, академик РАН, член корреспон-
дент РАО

Филиппов Владимир Михайлович 
президент Российского университета дружбы 
народов д.ф.м.н., профессор, академик РАО

Ревишвили Амиран Шотаевич
Главный хирург Минздрава России, академик 
РАН, профессор, д.м.н.

Потекаев Николай Николаевич 
главный внештатный специалист по дермато-
венерологии и косметологии Минздрава Рос-
сии и Департамента здравоохранения г. Мо-
сквы, д.м.н., профессор

8
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СТАТИСТИКА
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

34
страны 

из них 
уникальных

участников 
за 3 дня 7856
10 152

82
региона РФ

КОЛИЧЕСТВО 
УЧАСТНИКОВ ПО ДНЯМ:

3944

3142

3066

9 декабря

10 декабря

11 декабря

1-й день

2-й день

3-й день
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ÑÒÀÒÈÑÒÈÊÀ
ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÅ ÎÊÐÓÃÀ 7078 ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ

Северо-Западный федеральный округ

Приволжский федеральный округ

Южный федеральный округ

Северо-Кавказский федеральный округ

Уральский федеральный округ

Сибирский федеральный округ

Дальневосточный федеральный округ

31%

22%

17%

8%

8%

3%

11%

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ

ОСТАЛЬНЫЕ

70%

30%
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3%

ÑÒÀÒÈÑÒÈÊÀ
ÒÎÏ-10 ÐÅÃÈÎÍÎÂ 

6748
участников 
из Москвы

82 региона
России

Санкт-Петербург

Московская область

Краснодарский край

Ростовская область

Нижегородская область

Республика Татарстан

Республика Дагестан

Свердловская область

Самарская область

15%

11%7%7%

6%

5%

5%

41%

УЧАСТНИКОВ 
ИЗ МОСКВЫ

ТОП-9
РЕГИОНОВ

66%

34%
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ÑÒÀÒÈÑÒÈÊÀ
ÑÒÐÀÍÛ-Ó×ÀÑÒÍÈÖÛ 34 страны-

участницы

Россия Абхазия Азербайджан Арабские Эмираты Армения

Беларусь Великобритания Германия Греция Грузия

Индия Иордания Ирак Иран Италия

Йемен Казахстан Кипр Киргизия Китай

Колумбия Латвия Ливан Мексика Республика Корея

Сирия Сомали США Таджикистан Таиланд

Туркменистан Турция Узбекистан Эстония
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ÒÎÏ-5 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÅÉ 

Пластическая хирургия

Косметология

Дерматовенерология

Хирургия

Челюстно-лицевая
хирургия

27%

37%

6%

7%

23%
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ИНФОРМАЦИЯ

456
спикеров

9 ЗАЛОВ НАУЧНОЙ 
ПРОГРАММЫ

73
симпозиума

7
секций

4
показательные 

операции

4
мастер-класса

2
круглых стола

КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ В КАЛЕНДАРЕ КОНГРЕССА: 

• Заседание профильной комиссии по 

специальности «пластическая хирургия»

• Третья Олимпиада РОПРЭХ по пластической 

хирургии

• «Национальный день реконструктивной и 

пластической хирургии молочной железы»

• «Международный консилиум» с участием 

мировых экспертов

• «Международная конференция по 

регенеративной хирургии»

• Секция, посвященная памяти Ольги 

Сергеевны Пановой

• состоялась «Секция для руководителей 

клиник эстетической медицины»

• в прямом эфире были проведены 

4 показательные операции

• были проведены сателлитные симпозиумы, 

в рамках которых компании производители 

продемонстрировали свои новые 

исследования и продукцию.

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
МЕРОПРИЯТИЯ ВКЛЮЧАЛА

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ДОКЛАДОВ В КОНГРЕССЕ493
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Программа по пластической хирургии XIII Нацио-
нального конгресса с международным участием 
им. Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, эсте-
тическая медицина и косметология» аккреди-
тована в координационном совете по развитию 
непрерывного медицинского и фармацевтиче-
ского образования Минздрава РФ и обеспечена 
18 кредитами НМО за три дня участия.

НМО

15
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ÍÀÓ×ÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ — ÄÅÍÜ 1

ОНЛАЙН

• Пластическая хирургия боевых повреждений 
и их последствий

• Церемония открытия XIII Национального 
конгресса с международным участием 
им. Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, 
эстетическая медицина и косметология»

• Искусство в пластической хирургии лица 

• Эстетическая хирургия молочной железы. 
Часть 2 

• Контурная пластика тела и нижних 
конечностей 

ОЧНО

• Церемония открытия XIII Национального 
конгресса с международным участием 
им. Н.О. Миланова «Пластическая хирургия, 
эстетическая медицина и косметология»

• Эстетика молочной железы. Часть 1

• Эстетика молочной железы. Часть 2

• Между биотехнологиями и искусством: 
эффективное омоложение лица и тела

• Контурная пластика тела и нижних 
конечностей

• Объем. Форма. Экспрессия

9 ÄÅÊÀÁÐß

3944 Общее количество участников 

26 Количество симпозиумов

4 Количество мастер-классов

1 Заседание профильной комиссии 
Минздрава России по специальности 
«Пластическая хирургия»

182 Количество докладов

ТОП САМЫХ ПОСЕЩАЕМЫХ СИМПОЗИУМОВ
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ÍÀÓ×ÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ — ÄÅÍÜ 2

ОНЛАЙН

• Олимпиада РОПРЭХ по пластической хирургии

• Ринопластика. Сложные случаи 
в ринопластике. Часть 2 

• Ринопластика. Первичная ринопластика. 
Часть 1 

• Эстетическая хирургия молочной железы. 
Часть 3  

ОЧНО

• Эстетика молочной железы. Часть 3

• Ринопластика. Первичная ринопластика. 
Часть 1

• Ринопластика. Сложные случаи 
в ринопластике. Часть 2

• Контуры и профили: технологии объемной 
коррекции лица.

• Аппаратные методы в косметологии. Часть 3

• Комплексные протоколы для 
безупречного результата. Часть 1

10 ÄÅÊÀÁÐß

3142 Общее количество участников 

24 Количество симпозиумов

2 части Международный консилиум 

2 Количество показательных операций 

1 Олимпиада по пластической хирургии 

1 Секция для руководителей 

1 Круглый стол 

155 Количество докладов 

1

ТОП САМЫХ ПОСЕЩАЕМЫХ СИМПОЗИУМОВ
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ÍÀÓ×ÍÀß 
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ 
ÊÎÍÑÈËÈÓÌ

10 декабря, в рамках Международного консили-
ума состоялось важное событие — подписание 
международного меморандума о сотрудничестве 
между Российским обществом пластических, ре-
конструктивных и эстетических хирургов и Обще-
ством пластических хирургов Таиланда.

Международное сотрудничество – одно из прио-
ритетных направлений работы РОПРЭХ. 
Это дает нашим специалистам возможность не 
только быть в курсе последних мировых тенден-
ций в медицине, но и представлять свои достиже-
ния на международной арене.
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ÍÀÓ×ÍÀß 
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
ÎËÈÌÏÈÀÄÀ 
ÏÎ ÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ 
ÕÈÐÓÐÃÈÈ

Третья Олимпиада РОПРЭХ по пластической 
хирургии — это возможность для начинающих 
хирургов продемонстрировать свои знания и 
побороться за звание самых преданных делу и 
интересующихся своей профессией 

Победителями и призерами стали:

3 МЕСТО:
Флейтух Дарья 
Акимов Игорь 
Семидоцкая Ника
(Санкт-Петербург)

2 МЕСТО:
Матевосян Артур 
Самылов Виталий 
(Челябинск)

1 МЕСТО:
Черноморцев Дмитрий (Екатеринбург) 
Николаев Дмитрий 
Неварко Дарья
(Москва)

Команда победителей отправится в Казань на 
Международный конгресс по пластической, ре-
конструктивной хирургии и эстетической меди-
цине, который состоится 24–26 апреля 2025 года.
(kazanplastsur.ru)
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ОНЛАЙН

• Эстетическая хирургия лица. Часть 1 

• Пластическая хирургия тела 

• Эстетическая хирургия лица. Часть 2 

• Эстетическая хирургия лица. Часть 3 

• Пластическая и бариатрическая хирургия  

ОЧНО

• Эстетическая хирургия лица. Часть 1

• Эстетическая хирургия лица. Часть 2

• Прогнозирование результатов 
от коллагеностимуляторов, предикторы 
успеха

• Пластическая хирургия тела

• Пластическая и бариатрическая хирургия

11 ÄÅÊÀÁÐß

3066 Общее количество участников 

23 Количество симпозиумов

1 Количество круглых столов 

2 Количество показательных операций 

146 Количество докладов

ТОП САМЫХ ПОСЕЩАЕМЫХ СИМПОЗИУМОВ

ÍÀÓ×ÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ — ÄÅÍÜ 3
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ÂÛÑÒÀÂÊÀ

На Конгрессе была представлена тематическая 
выставочная экспозиция, участие в которой при-
няли ведущие производители, дистрибьюторы 
продукции медицинского назначения и отрасле-
вые издательства.  

В этом году свою продукцию представили более 
80 компаний.
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ÏÓÁËÈÊÀÖÈÈ 
Î ÊÎÍÃÐÅÑÑÅ
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ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÅ 
ÏÀÐÒÍÅÐÛ 
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ÑÏÎÍÑÎÐÛ

ÁÐÎÍÇÎÂÛÅ ÑÏÎÍÑÎÐÛ

ÑÅÐÅÁÐßÍÍÛÅ ÑÏÎÍÑÎÐÛ

ÏËÀÒÈÍÎÂÛÅ ÑÏÎÍÑÎÐÛ

ÇÎËÎÒÛÅ ÑÏÎÍÑÎÐÛ
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ÎÒÇÛÂÛ
×ËÅÍÛ ÏÐÅÇÈÄÈÓÌÀ È ÑÏÈÊÅÐÛ Î ÊÎÍÃÐÅÑÑÅ

В.М. Филиппов
«Самое главное на конгрессе – это не только подведение итогов, но 
и определение новых направлений. Важно понимать, куда двигаться. 
Мы сейчас обозначили одну из важнейших задач для нашей страны – 
продвижение уровня медицинского образования, в частности в области 
пластической хирургии, на мировой уровень». 

А.Ш. Ревишвили
«Конгресс подводит 30-летние итоги развития РОПРЭХ. В последние 5 лет 
произошли масштабные изменения, связанные с появлением специальности 
«Пластическая хирургия», нового стандарта оказание помощи, пятилетней 
ординатуры подготовки пластических хирургов. Во многих странах мира 
такого просто не существует. Это очень важно. Сегодня пластические хирурги 
активно увлечены помощью нашим раненым в СВО и нашим мирным жителям. 
Это очень важный аспект».

К.У. Кудзаев
«Это уже 13-й Национальный конгресс по пластической хирургии, я посетил 
все 13 и считаю, что с каждым годом уровень становится все выше и выше. 
Все более интересные спикеры, новые технологии, количество пластических 
хирургов увеличивается».

Н.Ю. Бычкова
«С каждым годом конгресс становится глубже. Сейчас на секции мы обсуждали 
неожиданные диагнозы на приёме у косметологов. И косметолог, на самом 
деле, становится всё более грамотным врачом, потому что мы говорили и 
про онконастороженность, и про дисплазию соединительной ткани, и про 
серьёзные сопутствующие заболевания, которые влияют на течение наших 
косметологических мероприятий».  
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ÑÏÈÊÅÐÛ Î ÊÎÍÃÐÅÑÑÅ
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ÎÒÇÛÂÛ
Ó×ÀÑÒÍÈÊÈ Î ÊÎÍÃÐÅÑÑÅ

М. Кунижева
«Недавно я имела честь участвовать в конгрессе по пластической хирургии, и это событие 
оказалось очень вдохновляющим. Я с гордостью наблюдала за успехами своей студентки, 
которая представила свои наработки.
Каждый раз, когда мы собираемся на подобных мероприятиях, я осознаю, насколько важно не 
только быть высококлассным специалистом, но и делиться знаниями с будущими поколениями 
хирургов. Это не просто работа – это возможность менять жизни, вдохновлять и обучать.
Пластическая хирургия – это не только скальпель и операции; это искусство, в котором каждая 
деталь имеет значение. Мы создаем красоту и уверенность, и каждая операция – это шаг к 
тому, чтобы сделать мир немного лучше.
Давайте продолжать развиваться вместе, обмениваться опытом и поддерживать друг друга 
на этом удивительном пути!» 

О. Папко
«После окончания XIII Национального конгресса по пластической хирургии, эстетической 
медицине и косметологии прошло 10 дней, а я так и не успела написать благодарности пост. 
Исправляюсь.
Благодарю организаторов за подбор интереснейшей научной программы, а также за 
приглашение выступить с докладом и поделиться своим опытом по реабилитации пациентов 
с осложнениями.
Благодарю коллег за радость встречи, общения и возможность обмениваться знаниями и 
опытом.
Благодарю партнеров за новые интересные предложения – 2025 обещает быть «нескучным».

Э.Куцов
«Да, прошедшая неделя была богата событиями. Одно из них – XIII Конгресс по 
пластической хирургии им. Н.О. Миланова. 3 дня докладов и мастер-классов. Общение 
с единомышленниками, обмен опытом. Неповторимая атмосфера мероприятия».
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И. Чикишева
«Конгресс в Москве! С 9 по 11 декабря 2024 года я посетила яркое и значимое событие – 
XIII Национальный конгресс: пластическая хирургия, эстетическая медицина и косметология 
в Москве. Рада была встрече с многими коллегами из разных городов. Подводили итоги 
прошедшего года, ознакомились с тенденциями 2024 в сфере пластической хирургии и 
обменивались опытом.
Каждый доктор имеет собственный опыт, знания и стиль работы! Но тенденции и новые 
техники знать необходимо!
Несмотря на тренды, наша главная задача – это индивидуальный подход и индивидуальный 
(идеально подходящий) результат для каждого пациента!
Такие мероприятия, их масштаб и коллеги дают, бесспорно, дополнительный заряд 
положительных эмоций! Благодарю за приглашение!»

О. Ованесова
«На днях прошел XIII Национальный конгресс по пластической хирургии, эстетической 
медицине и косметологии. Как хорошо, что есть такие мероприятия – я всегда стараюсь их 
посещать.
Такое образование помогает развиваться мне и развиваться моим пациентам вместе 
со  мной, поскольку я пропускаю все через себя и затем на консультациях и в социальных 
сетях пытаюсь доходчиво передать самую важную информацию».
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Приглашаем к участию  
в ХIV Национальном конгрессе 

им. Н.О.Миланова  
«ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ,  
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА  

И КОСМЕТОЛОГИЯ»,  
который состоится  

в Центре Международной Торговли  
в декабре 2025 года

До встречи!


